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Samenvatting

In de afgelopen 10 jaren zijn door het EIS
-Kenniscentrum Insecten- op verzoek van de
provincie Zuid-Holland verschillende zand-
hommelonderzoeken uitgevoerd, die tot ver-
schillende beschermingsmaatregelen hebben
geleid. Bij een aantal van die onderzoeken ben
ik betrokken geraakt, wat in sterke mate te
maken heeft met voorkomen van de zandhom-
mel in een aantal van mijn thuisgebieden, zoals
de Korendijkse Slikken en Spuimonding Oost
bij Goudswaard.

Bij één van de EIS-projecten vond ook een stuif-
meelonderzoek plaats, om na te gaan welke bloe-
men belangrijk zijn om de nakomelingen van
voedsel te voorzien, maar dat gaf maar een deel
prijs van alle bloemen die werden bezocht voor
nectar en stuifmeel. Daarover nadenkend kwa-
men er nog meer vragen naar boven. Op welke
bloemen wordt er gefoerageerd? Welk geslacht?
Zijn er verschillen tussen vrouw en man, welke
bloemen ze bezoeken? Wat zijn de bedreigingen
en kansen voor die bloemen? Welke rol speelt
het landschap daarbij? Voldoende aanleiding
om dat in 2023 in kaart te willen brengen.

Van de 576 zandhommelwaarnemingen, zijn er
572 bloembezoeken, waarbij 37 bloemsoorten
werden bezocht. Verschillende distelsoorten
bleken een belangrijke nectarbron voor vrouw
en man, er zijn bloemsoorten die alleen door de
vrouwen werden bezocht en een enkele bloem-
soort alleen door mannen. De piek van de vrou-
wen lag in juni en juli, terwijl de mannen vanaf
medio juni tevoorschijn kwamen en tot in okto-
ber vlogen. Beschikbaarheid van nectar is van
maart tot in oktober gewenst, waarbij een breuk
in de keten desastreuze gevolgen kan hebben.

De zandhommels stellen geen bijzondere eisen
als het om de bloemsoorten gaat. Het zijn de
meest gewone bloemen in onze leefomgeving,
die je overal kan aantreffen, maar met de schaal-
vergroting van de landbouw, het intensieve
beheer van dijken en wegbermen en het ontbre-
ken van een beheer op insecten in natuurterrei-
nen de laatste decennia geen kans meer kregen
om overal in bloei te mogen komen.

Er lijkt sprake van een opleving van de zand-
hommel in het onderzoeksgebied, wat zeer
waarschijnlijk te maken heeft met een aantal
infrastructurele ingrepen sinds 2016, waarna tal
van gewone planten als distelsoorten, gewone
smeerwortel, rode en witte klaver en andere
bloemen spontaan en vrijelijk tot bloei moch-
ten komen. Gevolgd door een aangepast (maai)
beheer na vaststelling dat de insecten, waaron-
der de zandhommels, hier goed op reageerden.
Voorwaarde is wel dat het leefgebied een groot
oppervlak van honderden hectares beslaat,
een grote diversiteit aan planten kent, die
vanaf maart tot en met oktober in bloei mogen
komen. lets waarvoor medewerking nodig is
van natuurorganisaties, agrariérs, pachters en
waterschap. Bovendien is het van belang dat er
veel overstand van vegetatie is gedurende het
hele jaar voor nesten en overwintering,.

De opleving als gevolg van de infrastructu-
rele veranderingen in de laatste 2 decennia, de
onbewuste ruimte die de “zandhommelbloe-
men’ daarbij kregen en de omvang van de leef-
gebieden zijn opvallende overeenkomsten tus-
sen de laatste zandhommelleefgebieden in de
Spuimonding, Tiengemeten en de Biesbosch.

Figuren 1 & 2, tonen het voorkomen van de
zandhommel in Nederland




Achtergrond en aanleiding

Al meer dan 50 jaren kom ik in mijn onderzoeks-
gebieden nabij Goudswaard. Sinds 1973 voer
ik daar tal van vogeltellingen uit. Tijdens die
vogeltellingen worden de onderzoeksgebieden
doorkruist en valt het oog regelmatig op andere
beestjes en planten. Sinds mijn vervroegde pen-
sionering in 2018 is de interesse voor bijen pro-
gressief toegenomen, in het bijzonder voor de
hommels en bovenal de zandhommel Bombus
veteranus. Het algemeen voorkomen van deze
zwaar bedreigde soort in mijn thuisgebieden,
heeft ertoe bijgedragen om meer over deze
hommel te willen weten. Waarom gaat het goed
met de zandhommel op de Korendijkse Slikken
en enkele andere gebieden en in de rest van
Nederland niet? Geven die uitkomsten moge-
lijkheden voor het aandragen van verbeterin-
gen in het beheer van andere gebieden?
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Status en voorkomen

De zandhommel is in Nederland een zeer
zeldzame en ernstig bedreigde soort van de
Rode Lijst (Reemer 2018). Voor 2000 kwam de
soort nog op tal van plaatsen in Nederland
voor, vooral ook in agrarisch gebied (figuur
1). Vergeleken met 1950 is de verspreiding
van de zandhommel over Nederland met
94% afgenomen. Nu resteren nog 2 kernpo-
pulaties, namelijk één rond het Haringvliet,
met als kerngebieden Tiengemeten, Beninger
Slikken en Korendijkse Slikken en de ander
in de Biesbosch (figuur 2).

In de gebieden tussen deze twee locaties,
hemelsbreed nog geen 40 km, worden vrij-
wel nooit zandhommels gezien. Met het
Zandhommelzuidas project (EIS 2022-22
Rapport Zandhommelzuidas) is onderzoek
gedaan naar de mogelijkheden om de twee
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figuur 2: verspreiding in 2023

De groeiende belangstelling naar de zandhom-
mel en toenemende contacten met verschillende
EIS-medewerkers leidde onder andere tot deel-
name aan enkele zandhommelprojecten van het
EIS. Daarbij ben ik vooral nieuwsgierig gewor-
den naar de bloemkeuze van de zandhommels
en welk geslacht. In 2021 en 2022 werden bij alle
waarnemingen in Waarneming.nl de bezochte
bloemen al vastgelegd, of was dat redelijk een-
voudig te reconstrueren. Het geslacht van de
zandhommel werd toen niet consequent gere-
gistreerd, maar leidde op basis van onder andere
de fotodocumentatie tot vragen, omdat vooral
vrouwtjes op de verschillende distelsoorten
werden aangetroffen. Voldoende aanleiding
om dat in 2023 verder te willen onderzoeken.

locaties langs de zuidoever van de Hoeksche
Waard met elkaar te verbinden. De uitkom-
sten hiervan worden meegenomen in de nog
lopende uitwerking van het Programma
Landelijk Gebied (NPLG) voor de provincie
Zuid-Holland.




Doel van het project

Het doel is om inzichtelijk te maken de
bloemsoorten die de zandhommel bezoekt
voor nectar en/of stuifmeel, inclusief het
geslacht van de hommel. Uit de hiermee
verkregen resultaten een beter inzicht krij-
gen in het verloop van de van belang zijnde
bloemsoorten voor de zandhommel gedu-
rende het hommelseizoen. De registratie van
het geslacht levert mogelijk meer informatie
op over de keuze van de bloemsoorten door
man en vrouw en het belang van de bloem-
soorten voor het nageslacht (stuifmeel) en/
of als energiebron (nectar) voor de hommel
zelf. Alle resultaten tezamen geven mogelijk
extra handvatten voor een (nog meer) aange-
past (maai)beheer van natuurterreinen, weg-
bermen, dijken, akkers, enz. en de inrichting
van landschappen.

De herkenning

Door de afwijkende grijs gele, zwart geban-
deerde beharing op het achterlijf en een brede
zwarte band over het borststuk, is de zand-
hommel snel te onderscheiden van de andere
aanwezige hommels in het onderzoeksge-
bied. Hooguit was er extra aandacht nodig bij
vergrijsde akkerhommels (Bombus pascuo-
rum) en vergrijsde gewone koekoekshommel
(Bombus campestris) mannen. Gelijkende
soorten als heidehommel (Bombus humilis)
en boshommel (Bombus sylvarum) komen in
het onderzoeksgebied niet voor.

Lastiger was het om bijna terstond het
geslacht vast te stellen. In eerste instantie
is daarbij vooral gekeken naar de achter-
poten op aanwezigheid van stuifmeel en in
tweede instantie naar het lichaamsuiteinde.
Het puntige uiteinde bij de vrouwen was in
veel instanties goed zichtbaar. Veel waarne-
mingen werden digitaal vastgelegd, waarbij
achteraf nog een check kon worden gedaan.
Ondanks dat de zandhommel zich redelijk
goed laat benaderen vloog toch bijna 14 %
direct weg bij benadering of was de afstand
te groot om het geslacht te bepalen.

Levenswijze

De eerste zandhommel koningin zien we
in het voorjaar later dan van menig andere
hommelsoort. Registraties in de laatste 5 jaar
in het eigen onderzoeksgebied laten, buiten
enkele extreem vroege waarnemingen in
maart, de eerste koninginnen in april zien
en begint het in mei geleidelijk met de aan-
tallen op te lopen. De piekmaanden liggen
in juni en juli (tabel 3). De eerste mannelijke
exemplaren verschijnen medio juni wat tot
in september doorloopt, met afhankelijk van
het weer en de bloei van late guldenroede
uitschieters tot in oktober.

Na het uitvliegen uit de overwinterings-
plaats, zijn het vinden van voedsel en een
nestplaats de eerste uitdagingen, om zorg te
dragen voor een nageslacht. De zandhommel
nestelt op of net boven of onder het maai-
veld, waarbij graspollen, veek, mos of mui-
zenholen beschutting bieden. Zowel over
de overwinteringsplaatsen als de nesten is
heel weinig bekend. Overwinteringsplaatsen
zijn zover mijn informatie reikt nooit in
Nederland gevonden en nesten zelden, waar-
van één in 2017 tijdens een project van het
EIS op de Korendijkse Slikken.

De overwinteringsplek voor zandhommels en
andere hommels binnen het onderzoeksge-
bied, in het bijzonder de Korendijkse Slikken,
is interessant. De Korendijkse Slikken bestaat
uit twee gedeelten, een bekaad gedeelte van
weilanden en sloten (125 ha) en een onbe-
kaad gedeelte met verruigd grasland, kre-
ken, riet, bomen en struweel ter grootte van
ruim 325 ha. In de winter komt het onbekade
gedeelte regelmatig voor 50-90% onder water
te staan (foto 1) en blijven uitsluitend iets
hogere gedeelten zoals de zomerkades en
dijken, voormalige rietheuvels en verhoogde
wandelpaden droog (foto 2). Dit geldt ook bij
de aangrenzende Leenheerengorzenpolder.
Al die verhoogde plaatsen beschikken over
veel onverstoorde begroeiing, dus waar niet
wordt gemaaid. Zijn dit de overwinteringslo-
caties voor de zandhommels? Of gaan ze bin-
nendijks?
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Foto 1: in het najaar en winter loopt het onbekade gedeelte soms tot 90% onder water.

Foto 2: alleen hoger gelegen gedeelten als paden, zomerkades en voormalige rietheuvels blijven droog




Onderzoeksgebied

Het onderzoek richtte zich vooral op de natuur-
gebieden Korendijkse Slikken, Spuimonding

Oost  (de  Leenheerengorzenpolder  en
Leenheerenbuitengorzen) en de aangren-
zende polders Polder Oude Korendijk,

Leenheerenpolder en de Eendragtspolder met
hun akkers en polderwegen (figuur 3).

De polderwegen zijn in interessant vanwege het
sinds enkele jaren aangepaste maaibeheer door
het waterschap Hollandse Delta. Alle gebieden
behoren tot het grondgebied van Goudswaard.
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* KorendijkseSlikken

Het onderscheid in habitat binnen de
Korendijkse Slikken (Natuurmonumenten) tus-
sen het bekade en onbekade gedeelte is groot.
Het bekade gedeelte (officieel 's Lands Bekade
Gorzen) bestaat uit 125 ha grasland, met voor-
namelijk extensieve begrazing met koeien of
schapen of helemaal geen begrazing,.

Bloemkeuze van de zandhommel

Sommige percelen worden bemest met ruige
stalmest, terwijl op andere percelen nagenoeg
geen bemesting meer plaatsvindt. De graslan-
den worden gedurende het gehele jaar door
100-en tot 1000-en brandganzen bezocht, die
ook voor een mestproductie zorgen.

Foto 4: zomerkade met een gevarieerde begroeiing
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Desalniettemin verschraalt het bekade gedeelte
aanzienlijk en zie je een gestage verandering
en uitbreiding van allerlei bloemsoorten, waar-
onder rode ogentroost (Odontites vernus) en
late ogentroost (Odontites vernus serotinus) en
kleine ratelaar (Rhinanthus minor), maar ook
rode klaver (Trifolium pratense) en witte klaver
(Trifolium repens) (foto 3).

In het westelijk en oostelijk gedeelte zijn er twee
percelen van ieder ca. 3 ha, die met ‘zonnepom-
pen’ plas/dras worden gehouden voor de wei-
devogels. Aan het einde van het broedseizoen
staan die vol met heelblaadjes (Pulicaria dysen-
terica) en watermunt (Mentha aquatica), met
in het westen op de overgang naar de (binnen)
zomerkade volop rode ogentroost, speerdistel
(Cirsium vulgare), kruldistel (Carduus crispus
) en jakobskruiskruid (Senecio jacobaea ) op de
top van de kade. De ca. 3 km lange zomerkade,
op de grens met het Haringvliet en de onbe-
kade gorzen heeft een gevarieerde begroeiing,
van rietorchissen, kleine ratelaar, rode en witte
klaver, kattendoorn (Ononis spinosa), smalle
weegbree (Plantago lanceolata) tot krul-, speer-
en akkerdistel en braamstruiken toe (foto 4).

Vooral de distelsoorten en braam spelen een
belangrijke rol in de foerage van de zandhom-
mel. Aan de hand van mijn bijna dagelijkse
bezoeken en maandelijkse SOVON water-
wildtellingen constateer ik dat de toenemende

verruiging op het onbekade en de verschraling
van het bekade het aantal foeragerende brand-
ganzen (Branta leucopsis) in het laatste decen-
nium serieus heeft verminderd, van maxima
van 15.000 vogels naar nu maximaal enkele
1000-en.

Voortzetting van de verschraling naar krui-
denrijk vochtig grasland werkt in het voor-
deel van de insecten, de bijen en de weide-
vogels.

Bij het onbekade gedeelte (de eigenlijke
Korendijkse Slikken, ruim 325 ha) staat de
begroeiing onder invloed van hoog water
vanuit het Haringvliet en het Spui, wat voor-
namelijk tussen oktober en maart onregel-
matig plaatsvindt, van minder dan 10 keer
tot tientallen keren in een seizoen.

Tot aan de zomerkade kan het onbekade
gedeelte dan voor 50 — 90% onder water
komen (foto 1). Meestal nooit langer dan 24
uur, hoewel dat voor de laagste gedeelten
ook weken kan zijn.

In de periode vanaf april tot september
gebeurt dat bij hoge uitzondering.

Aan de buitenzijde grenzend aan het
Haringvliet is een brede zone met riet en
opgaand hout, van voornamelijk zwarte elzen
(Alnus glutinosa) en wilgen (Salix spec).

Foto 5: begroeiing op het onbekade gedeelte wat regelmatig onder water loopt in najaar en winter.
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Na de afsluiting van 1970 is een groot gedeelte
van het onbekade gedeelte omgevormd van
riet naar nat grasland, waar honderden kievi-
ten (Vanellus vanellus), grutto’s (Limosa lio-
mosa), tureluurs (Tringa totanus) en scholekster
(Haematopus ostralegus) tot broeden kwamen.
Na 2000 zijn deze aantallen enorm teruggelopen
en teruggedrongen naar het bekade gedeelte.
Het overgrote gedeelte van deze voormalige
natte graslanden zijn nu begroeid met kleine
ratelaar, zilverschoon (Potentilla anserina), rie-
torchissen, heelblaadjes, watermunt, late gul-
denroede (Solidago gigantea), zuringsoorten en
nog tal van andere vochtminnende soorten (foto
5) of begint het riet weer terug te keren.

Buiten de watermunt, gewone brunel (Prunella
vulgaris ) en gele lis (Iris pseudacorus ) tref je de
zandhommel bijna op geen van deze bloemen
aan. Alleen op de iets hoger gelegen gedeelten,
zoals de werkpaden met distelsoorten, heb je weer
een redelijke trefkans op (zand)hommels. Het in
2018 opgeleverde 4 km lange wandelpad is vooral
de gewone smeerwortel (Symphytum officinale),
kruldistel, witte klaver en aan het einde van het
seizoen de late guldenroede interessant voor de
zandhommel. Dit wandelpad wordt 1-2 keer per
jaar geklepeld, omdat maaien en afvoeren niet
mogelijk is vanwege het te zware materieel. Dit
draagt zeer waarschijnlijk bij aan het rijke voor-
komen van gewone smeerwortel en kruldistel.

Bloemkeuze van de zandhommel

* Leenheerengorzenpolder (provincie
Zuid-Holland / Natuurmonumenten)

De Leenheerengorzenpolder (22.5 ha) is een
voormalige akkerbouwpolder die in 2017 naar
een zoetwatergetijdengebied is getransfor-
meerd, met een open verbinding met het Spui.
Het getij varieert hier in uitersten tussen NAP
-0.25 en NAP +1.60. Bij NAP +0.90 loopt nage-
noeg het gehele getijdengebied onder, ca. 20 ha
van de 22.5 ha. De droogblijvende delen betref-
fen het wandelpad, de ‘kijkwal, de aanberming
en de zomerdijken aan de westelijke en ooste-
lijke zijde. Bij droge zomers ligt het peil gemid-
deld tussen 0 en NAP +0.50.

De aanberming van de zomerdijk aan de oos-
telijke zijde heeft zich met het toegepaste maai-
beleid tot een gevarieerde begroeiing ontwik-
keld, die goed in trek is bij tal van insecten. Een
plek waar het “koninginnentrio” zand-, mos- en
grashommel in 2023 werd vastgelegd. Ca. 50%
van de vegetatie blijft overstaan in de winter en
wordt pas medio juni weer gemaaid (foto 6). De
zomerdijk aan de oostelijke zijde, op de grens
met de Leenheerenbuitengorzen, wordt nooit
gemaaid.

off el A e o L J
Foto 6: gefaseerd maaien op aanberming Leenheerengorzenpolder
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Foto 7: de gefaseerd gemaaide kijkwal

Op het 500 meter lange wandelpad heeft de
witte klaver zich vanaf het begin in 2017 goed
ontwikkeld. Een plek waar moshommel en
zandhommel in de piek met vele tientallen
voorkwamen, maar intussen sterk afhankelijk
is geworden of de klaver door het gras over-
groeid raakt. Met vroegtijdig maaien (begin
mei) wordt geprobeerd dat voor de hommels
en andere bijen in goede banen te leiden. De
aangrenzende ‘kijkwal’, een opgeworpen wal
van aarde uit de oorspronkelijk aangrenzende
akker, waar tal van akkerrandbloemzaden in

zaten met o.a. venkel, heeft zich interessant ont-
wikkeld. Tot 2023 was het soms een jungle van
venkel, die tal van koninginnenpages voort-
bracht. Nog belangrijker is dat de ‘kijkwal” met
maatwerk in drie fases wordt gemaaid, om een
onverstoord onderkomen te bieden voor nes-
ten of winteronderkomens voor insecten (foto
7). Op een aantal plekken wordt het extra kort
gehouden voor verschillende zandbijsoorten.
Niet foeragerende, maar ‘zoekende’ hommels
houden zich veelvuldig tussen de overblij-
vende vegetatie op.

Foto 8: maatwerk maaien van de Westdijk
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e Polders

De Polder Oude Korendijk en de Eendragtspolder
grenzen via een waterkerende dijk beiden aan
de Korendijkse Slikken. De polders zijn met de
akkerbouwpercelen, polderwegen, sloten en kre-
ken kenmerkend voor Hoeksche Waard. Helaas
is de biodiversiteit als op zoveel andere plaatsen
in Nederland enorm teruggelopen als gevolg van
de intensieve landbouw, een maaibeheer van ber-
men en slootkanten wat geen rekening hield met
flora en fauna en wat ook gold voor het beheer
van de sloten, watergangen en kreken. Gelukkig
zijn er de laatste jaren serieuze verbeteringen.

Foto 10: het driehoekje met keverbank en zandhommelrand

Bloemkeuze van de zandhommel

Foto 9: de Achterweg met brede wegbermen met rode en witte klaver

Het waterschap Hollandse Delta is een paar
jaar terug met een ecologisch beheer van ber-
men en slootkanten gestart. Waar in het ver-
leden alles werd geklepeld is er nu voor veel
locaties sprake van maaien en afvoeren, met
maatwerkafspraken voor locaties met rode
(hommel) lijstsoorten. De Westdijk is een
voorbeeld van een maatwerklocatie, waar
sinds de dijkverzwaring in 2016 met ingang
2017, na vaststelling van zandhommels, een
maatwerk maaibeleid is overeengekomen voor
de helft van de de 2,8 km lange dijk (foto 8).
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De andere helft is in beheer van een pachter,
waar de dijk wordt begraasd met schapen en
één keer gemaaid. De verschillen zijn groot,
waar op het ene deel bloemen bijna geen kans
krijgen, floreert het op het andere deel en neemt
de variatie aan bloemen per jaar toe.

De polders worden door polderwegen doorsne-

mengsel is ingezaaid, waar grote kaardenbol,
krul- en speerdistel vrijelijk doorheen groei-
den. Het ligt in een hoek tegen de Korendijkse
Slikken, de Achterweg en de boerderij aan. De
aantrekkingskracht op (zand)hommels, vlin-
ders en andere insecten was groot (foto 10).

den, met afwisselend smalle en brede bermen.
De wegen met brede bermen, waar sinds enkele
jaren ecologisch wordt gemaaid, ontwikkelen
zich goed. In de afgelopen paar jaar is rode en
witte klaver en vogelwikke (Vicia cracca) goed
tot bloei gekomen. Een voorbeeld is daarvan
de Achterweg, die hemelsbreed van 100 tot 700
meter van de Korendijkse Slikken af ligt (foto 9).
In 2022 trof ik daar al verschillende hommels,
waaronder moshommel, maar in 2023 was het
bijzonder goed, met ook hier de aanwezigheid
van het ‘koninginnentrio’ zand-, mos- en gras-
hommel. Een andere polderweg is de Lange
Eendragtsweg, met eveneens brede wegbermen
en hemelsbreed ca 450 meter van de Korendijkse
Slikken. Hier zijn enkele zandhommels waar-
genomen. Voor beiden en andere polderwegen
geldt dat de locaties bijna uitsluitend geschikt
zijn om te foerageren, want op een enkele boer-
derij of landbouwschuur na is er geen geschikt
leefgebied om te overwinteren of te nestelen.

Interessant is ook een driehoekje van bijna 300
meter lang en maximaal 65 meter breed, waar
een keverbank is aangelegd, een rand met zand-
hommelmengsel en verder een ander inheems
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Foto 11: zandhommelakkerrand met rode en witte klaver

e Zandhommelakkerranden

De neergang van de zandhommel in Nederland
was reden voor de provincie Zuid-Holland en
het EIS -Kenniscentrum Insecten- om in 2019
een onderzoek te doen en een beschermingsplan
op te zetten ‘Beschermingsplan Zandhommel’
EIS 2019-04. Eén daarvan was het aanleggen
van zandhommelakkerranden, die in samen-
werking met CCHW (Cooperatie Collectief
Hoeksche Waard) en betrokken boeren tot
stand kwamen. De drie meter brede en zes km
lange akkerrand grenst nagenoeg over de volle
lengte aan de Korendijkse Slikken en werd inge-
zaaid met een speciaal zandhommelmengsel’,
met vooral rode en witte klaver en rolklaver
(foto 11). De hommels, inclusief zandhommel en
moshommel, wisten de randen goed te vinden
(zie grafiek 1 en 2). De randen zijn door het EIS
in 2021-2023 gemonitord. Alle bevindingen zijn
vastgelegd in een rapport ‘Rapport monitoring
zandhommelakkerranden, EIS 2023-09’.

Foto rechts : zandhommel op kruldistel (behorende bij
ringdiagram op pagina 27)






Infrastructurele veranderingen in
het onderzoeksgebied

In het onderzoeksgebied hebben zich sinds 2016
veel veranderingen voltrokken, die onbewust
een positieve uitwerking hebben gehad op de
insectenwereld, waaronder de zandhommel.
In chronologische volgorde:

In 2016 de dijkverzwaring van de Westdijk, >
waardoor deze deze dijk met licht tot zwaar
begraasde monotone grastaluds transfor-
meerde in een dijk met aan de buitenzijde een
betonnen talud van basaltons en aan de bin-
nenzijde een talud en aanberming waar de
begroeiing over de helft van de totale lengte
(2,8 km) vrij spel kreeg. Dit resulteerde o.a. in
veel witte en rode klaver en andere vlinder-
bloemigen die de zandhommel, moshommel
en andere hommels snel wisten te vinden.
Het waterschap Hollandse Delta werkte snel
mee voor een aangepast maaibeheer en is nu
maatwerk.

In 2017 vond vanuit het Deltanatuurplan van >
de provincie Zuid-Holland een transforma-
tie plaats van de Leenheerengorzenpolder
(Spuimonding Oost) van landbouwpolder
naar een zoetwatergetijdegebied. De veran-
deringen aan planten op de aangrenzende
paden, dijkjes, aanbermingen en zomerdijk
hadden vooral door de witte klaver, maar
ook witte dovenetel, gewone smeerwortel en
rode ogentroost een bijzonder goede uitwer-
king op de zandhommel en moshommel.

In 2018 werden vanuit het Droomfonds »>
Haringvliet de wandelpaden (4 km) op de
Korendijkse Slikken opnieuw aangelegd,
met als resultaat veel gewone smeerwortel,
distelsoorten, witte klaver en late gulden-
roede, die grote hoeveelheden zand-, mos- en
andere hommels aantrokken.
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< Vanuit het Beschermingsplan Zandhommel
werden in 2020 in samenwerking met CCHW
en verschillende lokale boeren de eerste
zandhommelakkerranden met een speciaal
zandhommelmengsel ingezaaid. De daar-
opvolgende jaren breidde dat tot ruim 6 km
lengte uit met een goed bezoek van de doel-
soorten zandhommel en moshommel. Op
sommige plaatsen werden extra randen of
hoekjes ingezaaid.

< Vanaf 2021 worden op de Korendijkse
Slikken op het bekade gedeelte twee percelen
met hulp van ‘zonnepompen’ plas/dras gezet
voor de weidevogels. Naast de natte voe-
tenvegetatie als heelblaadjes en watermunt
groeit op de overgangszone naar het droge
toe de rode ogentroost en verschillende dis-
telsoorten, die goed in trek zijn bij de zand-
hommel. In de aangrenzende hooiweilanden
ontbreken al deze bloemen. Met een moza-
iekbeheer varen de insecten en in bijzonder
de hommels hier wel bij.

< Vanaf 2021 is het maaibeleid van het water-
schap Hollandse Delta aangepast van klepe-
len naar maaien en afvoeren. Verschillende
polderwegen reageren daar goed op in de
vorm van rode en witte klaver en vogel-
wikke, die terstond door de hommels werden
gevonden.
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Opzet en methode

Bij de zoektochten naar de zandhommels is
van tevoren geen plan met trajecten gemaakt.
Dit ingegeven door mijn ervaringen in de voor-
gaande jaren 2021 en 2022 en de ervaringen met
de meetnettellingen, die voor dit onderzoek te
beperkend zouden werken. De hommels zijn
waar de voor hen van belang zijnde bloeiende
bloemen zijn, de bloemen die hen voedsel
geven, van maart tot in oktober. Die bloeiende
bloemen zijn niet doorlopend op dezelfde loca-
ties te vinden, maar tref je over het seizoen
verspreid over het gehele onderzoeksgebied
aan, afhankelijk van habitat en bloeimoment.
Met deze insteek is het gebied gedurende het
gehele seizoen van maart tot en met oktober
doorkruist, in combinatie met de kennis van
de bloeimomenten van de bloemen en waar ze
te vinden zijn. Vanzelfsprekend zijn de meet-
nettellingen wel meegenomen in de totalen en
het bloemkeuze onderzoek.

Dit geldt ook voor de waarnemingen die ver-
bonden zijn aan het Zandhommelakkerranden
project, waar ca. 6 km lengte akkerrand, met
18 trajecten van 50 meter lang, gedurende drie
jaren (2021-2023 ) in de periode tussen half juni
en half augustus, drie keer per jaar is geteld
volgens een vaste systematiek. De bevindin-
gen hiervan zijn vastgelegd in een EIS-rapport
‘Rapport monitoring zandhommelakkerran-
den” EIS 2023-09.

Alle waarnemingen zijn vastgelegd in
Waarneming.nl, waarbij uitsluitend de eigen
waarnemingen in waarneming.nl zijn gebruikt
voor het onderzoek.
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Foto 12: overwinterende zandhommel komt tevoorschijn

Verspreiding binnen onderzoeksgebied

De zandhommels zijn op veel plaatsen in het
onderzoeksgebied aangetroffen, zowel binnen
als buiten de veronderstelde leefgebieden (figuur
4). Binnen de leefgebieden, Korendijkse Slikken
en Leenheerengorzenpolder, concentreert het
rond een aantal locaties. Buiten de leefgebieden
zijn de waarnemingen op de wegbermen en in
de vooral daarvoor ingezaaide akkerranden.
Hiernaast een kaartje uit Waarneming.nl met het
overgrote deel van de zandhommel waarnemin-
gen, gevolgd door een beschrijving van de waar-
nemingen binnen de belangrijkste locaties.

Het onderzoeksgebied is van begin maart tot
eind oktober doorkruist om vanaf het begin tot
aan het einde van het seizoen zandhommels te
zoeken. In totaal betreft het 576 waarnemingen
in 2023. De eerste waarneming op 2 maart is een
toevalstreffer, nl. een koningin die op een mooie
voorjaarsdag bij werkzaamheden aan een stapel
hakhout tevoorschijn kwam. De locatie betreft
een boerderij langs de Westdijk op ruim 500
meter van de Korendijkse Slikken, waar het hak-
hout al enkele jaren lag. Aan verschillende stuk-
ken van het hakhout zaten nog wortelkluiten met
aarde. Mogelijk dat koningin hierin heeft over-
winterd (foto 12). Een locatie waar in de zomer
in de directe nabijheid zandhommels foerageren.
Binnen het onderzoeksgebied neemt de
Korendijkse Slikken als leefgebied een belang-
rijke plaats in. Van hieruit lijken de zand-
hommels continu op zoek te zijn naar nieuwe
foerageermogelijkheden en die snel te vinden
als die zich voordoen, getuige de waarnemin-
gen in de aangrenzende gebieden, polders en
polderwegen (zie paragraaf ‘Veranderingen in
het onderzoeksgebied).
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* Korendijkse Slikken

Binnen de Korendijkse Slikken liggen de accen-
ten van de waarnemingen op een aantal plaat-
sen. Het 4 km wandelpad binnen het onbekade
gedeelte neemt met verschillende pieken in het
jaar een belangrijke plaats in. De zandhommels
foerageren hier vooral op gewone smeerwortel,
krul- en akkerdistel en late guldenroede, met
uitsluitend vrouwen op gewone smeerwortel,
vrouwen en mannen op de distels en aan het
einde van het seizoen mannen op de late gul-
denroede (foto 13). Andere waarnemingen op
het onbekade gedeelte zijn voornamelijk op dis-
tels (als ze op het werkpad groeien) en op gele
lissen en gewone smeerwortel in het voorjaar en
rode ogentroost en watermunt later in het sei-
zoen. Op de andere voorkomende planten zoals
rietorchissen, kleine ratelaar, zuring soorten,
heelblaadjes, zilverschoon, grote kattenstaart,
e.a., die over een oppervlakte van tientallen hec-
tares groeien, worden de zandhommels zelden
of niet aangetroffen. Afgelopen tien jaar is dit
gedeelte enorm veranderd, van voornamelijk
nat grasland naar wat er nu groeit, maar waar
het ‘slapende’ riet wat er van oorsprong groeide
steeds meer terugkomt. In het najaar worden per
jaar wisselend stukken gemaaid, om het enigs-
zins open te houden. Op het bekade gedeelte
concentreren de aantallen zich rond de percelen

22

Foto 13: late guldenroede als voedselbron voor veel hommels

die met zonnepompen plas/dras worden gehou-
den, de kruidenrijke percelen. Op de overgang
van nat naar droog foerageren de zandhommels
op rode en late ogentroost (foto 14), kruldistel en
speerdistel. Kruldistels en braamstruiken staan
in behoorlijke aantallen op de zomerkade en trek-
ken tal van hommels. Vanwege de monitoring
van de broedende weidevogels heb ik namens
NM direct contact met de pachters voor de maai-
momenten vanaf half juni. Waar de weidevogels
geleidelijk vertrekken gaan de hommels piekenin
juni en juli en vraag ik de pachtende boeren voor
een uitgesteld maaien van kruidenrijke percelen
of stukken ervan. Gelukkig wordt hier na uitleg
over de zandhommels goed gehoor aangegeven.
Ook omwille van de andere insecten wordt er,
indien mogelijk, zo laat mogelijk gemaaid. Wat
in ieder geval voor september moet zijn, omdat
anders de pachters hun subsidie verliezen op de
plas/dras weidevogel percelen.

Op veel andere percelen breidt de rode ogen-
troost als gevolg van verschraling zich steeds
verder uit, maar zie je ook de speerdistel toene-
men, terwijl op weer andere percelen de rode en
witte klaver domineren. De zandhommel aan-
tallen zijn hier wisselvallig, wat mogelijk met de
grotere spreiding van de planten te maken heeft
en een ‘vroegtijdig’ maaien in juni van verschil-
lende van deze percelen.
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Foto 14: zandhommel ? op rode ogentroost

* Leenheerengorzenpolder

In de Leenheerengorzenpolder ligt het accent
op het 500 meter lange wandelpad, waar de
witte klaver de belangrijkste voedingsbron is.
De aantallen zijn per jaar wisselend, afhan-
kelijk van de conditie van het in de winter
veel belopen pad, de lengte van het gras in
het voorjaar en een vroegtijdig maaimoment
om de klaver een extra kans te geven ten
opzichte van het lange gras. Bij een optimale
klavergroei kan het aantal oplopen tot nabij
de 100 exemplaren per ronde. Aan het begin
van het seizoen zijn de verspreid staande
gewone smeerwortel en witte dovenetel de
energieleveranciers.

Op de 900 meter lange aanberming zijn de
witte en rode klaver, rode ogentroost, grote
kaardenbol en distelsoorten de bloemen
waar de zandhommel zich op concentreert.
De planten staan verspreid over de aanber-
ming. In de nazomer wordt er in het natte  Foto 15: zandhommel ¢ op watermunt
gedeelte ook gefoerageerd op watermunt.
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e Polders

Interessant is de ontwikkeling in de Polder
Oude Korendijk. Sinds enkele jaren heeft
het waterschap Hollandse Delta daar een
ecologisch maaibeheer (maaien/afvoeren)
doorgevoerd. De polderwegen met brede
wegbermen lijken daar vooral goed op te
reageren, getuige de overvloedige rode en
witte klaver en vogelwikke. Tijdens enkele
bezoeken sprong die van 22 juli 2023 eruit
met zandhommel (10), moshommel (12), gras-
hommel (1) en akkerhommel (41). De loca-
tie ligt gemiddeld op zo'n 500 meter van de
Korendijkse Slikken. Later in het seizoen trof
ik een foeragerende werkster op ruim 600
meter van de Westdijk en meer dan een kilo-
meter van de Korendijkse Slikken, nabij een
boerenloods met een bomen/struikensingel
er omheen.

De Lange Eendragtsweg, door de
Eendragtspolder, beschikt eveneens over
brede wegbermen, die voor een beperkt deel
direct aan een zandhommelakkerrand gren-
zen. De groei van klavers is hier beperkt en is
er slechts incidenteel een zandhommel aan-
getroffen.

e Zandhommelakkerranden

In de periode 2021-2023 zijn zoals eerder
beschreven 18 trajecten van 50 meter lang 3
jaren achtereen 3 keer in een jaar geteld tus-
sen half juni en half juli. De eerste twee jaren
ontlopen de totalen aantal hommels elkaar
niet veel (1195 vs 1155), maar het derde jaar is
het totaal aantal hommels enorm teruggelo-
pen naar 424 (grafiek 1). Belangrijkste reden
lijkt de vergrassing van de klaverranden,
wat voor een deel te wijten is aan het beheer
van de randen, waar geen ervaring mee was.
Zeer positief is het aantal zandhommels
en moshommels die in de zandhommelak-
kerranden werden aangetroffen (grafiek
2). Zie voor meer informatie het EIS rap-
port ‘Monitoring Zandhommelakkerranden
Hoeksche Waard: 2021-2023" 2023-09.

Opmerking: ondanks de tegenvallende cij-
fers in het derde monitoringsjaar (2023) is
het totaal aantal zandhommels in mijn jaar-
rondtellingen over de periode 2021-2022-2023
ruim de hoogste met 576. Beide andere jaren
liggen even boven de 500 exemplaren.

TOTAAL HOMMELS 2021-2023

1195——

1155

424

2021 2022 2023

ZANDHOMMEL EN MOSHOMMEL 2021-2023

189
17

137
118

59

2021 2022 2023

— —Moshommel — —Zandhommel

Grafiek 1: totaal aantal hommels in de jaren 2021-2023
in de zandhommelakkerranden.

Grafiek 2: aantal zandhommels en moshommels in de
zandhommelakkerranden.
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Bezochte bloemsoorten

In de jaren 2021-2022-2023 werden 37 bloems-
oorten geregistreerd, die door de zand-
hommels in het onderzoeksgebied werden

bezocht (tabel 1 en ringdiagram 1). Inclusief
de jaren 2018-2020 zijn dat er meer dan 40.

Witte en rode klaver zijn een zeer belangrijke
voedselleverancier voor de vrouwelijke zand-
hommels. Beide soorten groeien verspreid
door het onderzoeksgebied, in weilanden, op
de wandelpaden, op dijkaanbermingen en in
de zandhommelakkerranden. Buiten de zand-
hommelakkerranden zijn ze nergens ingezaaid.

Bloemkeuze van de zandhommel

Zie ‘verschil bezochte bloemen man / vrouw’
voor details hierover.

De rode ogentroost breidt zich vooral de
laatste jaren gestaag uit over de bekade en
onbekade gorzen en blijkt een eveneens een
belangrijke voedselplant voor de vrouwtjes
van de zandhommel, in bijna alle gevallen
zijn de korfjes gevuld met stuifmeel/nectar.
De planten gaan dikwijls half schuil tussen
de andere bloemen, waardoor ik bij deze
bloemen evenals bij de klavers de zandhom-
mels meestal op geluid zoek.

Foto: Een koningin zandhommel op rode klaver (behorende bij ringdiagram op pagina 27).

De distelsoorten zijn een nectarbron die van
groot belang is, niet alleen voor de zandhom-
mel, maar ook voor andere hommels, bijen en
insecten. Vooral de speerdistel en kruldistel
zijn in trek bij de zandhommel. Geleidelijk
lijkt er een steeds grotere spreiding van beide
soorten distels over het gebied. De reden
van de lage aantallen distelsoorten in 2022
was onduidelijk, maar had naar mijn bele-
ving niet alleen met de 2-jarige groeiwijze
te maken had. De distels worden zowel door
vrouwen als mannen bezocht, maar puur
voor de nectar.

Uit een stuifmeelonderzoek (Linda van der
Jagt 2017) bleek dat ook op watermunt stuif-
meel wordt verzameld door de vrouwtjes
van de zandhommel. Aanvankelijk had ik de
veronderstelling dat het op de nabij groei-
ende rode ogentroost was verzameld, maar
de resultaten van het stuifmeelonderzoek in
aanmerking nemend, alsmede bij een verge-
lijk van de kleur op foto’s van de verzamelde
stuifmeel/nectar op watermunt (foto 15) is
die iets bleker dan die op rode ogentroost
(foto 14). Bij een vergelijk van andere foto’s is
dat ook zo.
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De (late) guldenroede is in de nazomer tot soms
in oktober een belangrijke voedselplant voor de
zandhommels, maar ook voor gewone koekoek-
shommel, moshommel, steenhommel en nog
wat andere soorten. In bijna alle gevallen gaat
het hier om mannetjes. De bloeiperiode van de
guldenroede varieert per jaar en bepaalt daar-
mee ook in combinatie met het weer tot hoever

in het seizoen (zand)hommels worden gezien.
De cultivar planten die in de lijst voorkomen en
door de zandhommel werden bezocht, groeiden
allen in de tuin bij de woning die direct aan het
leefgebied van de zandhommel grenst. De grote
variéteit aan bloemen in de tuin trekken veel
hommels en andere insecten aan.

Zandhommel waarnemingen Korendijkse Slikken, aangrenzende gebieden en zandhommelakkerranden
Plantnaam Aantal
Latijn Nederlands 2023 2022 2021 Totaal
Althaea officinalis Heemst 3 1 1 5
Arctium lappa Grote Klit 3 1 8 12
Carduus crispus Kruldistel 113 23 123 259
Centaurea cyanus Korenbloem 1 - - 1
Centaurea jacea Knoopkruid 5 - - 5
Cirsium arvense Akkerdistel 24 2 31 57
Cirsium vulgare Speerdistel 72 11 60 143
Convolvulus sepium Haagwinde 2 - - 2
Dipsacus fullonum Grote Kaardenbol 9 8 5 22
Echium vulgare Slangenkruid 3 - - 3
Geranium macrorrhizum (cultivar) Rotsooievaarsbek 1 8 - 9
Geranium robertianum Robertskruid 1 - - 1
Glechoma hederacea Hondsdraf 1 - 2 3
Hieracium spec Havikskruid spec - - 1 1
Iris pseudacorus Gele Lis 6 - - 6
Lamium album Witte dovenetel 6 - 1 7
Lavandula angustifolia Echte lavendel 6 1 - 7
Lotus spec Rolklaver spec 3 3 1 7
Lythrum salicaria Grote kattenstaart - 1 1
Malva sylvestris Groot Kaasjeskruid 10 11 3 24
Matricaria spec Kamille spec 1 - - 1
Melilotus albus Witte honingklaver 1 -
Mentha aquatica Watermunt 14 1 - 15
Muscari botryoides (cultivar) Blauwe druif - 1 - 1
Nepeta racemosa (cultivar) Blauw Kattenkruid 4 5 3 12
Odontites vernus Rode ogentroost 55 33 1 89
Phacelia Phacelia 3 - - 3
Prunella vulgaris Gewone Brunel 7 3 1 11
Rhinanthus minor Kleine ratelaar 2 1 1 4
Rubus spec Braam spec 8 14 - 22
Senecio jacobaea Jakobskruiskruid 2 - - 2
Solidago gigantea Late Guldenroede 43 8 13 64
Sonchus arvensis Akkermelkdistel 17 - - 17
Symphytum officinale Gewone Smeerwortel 21 13 16 50
Taraxacum officinale s.l. (incl. all sec.) | Paardenbloem 1 - 1 2
Trifolium spec Witte en Rode Klaver 115 340 176 631
Vicia spec Wikke spec 10 4 41 55
Onbekend Onbekend 1 - 1
Totaal 572 494 490 1556
geen bloembezoek 4 4
576 1560

Tabel 1: alle door de zandhommel bezochte bloemsoorten in 2021, 2022 en 2023
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Zandhommel bloemkeuze 2021-2022-2023 totaal

Akkerdistel

Late Guldenroede

Tabel 2: alle door de zandhommel bezochte bloemsoorten met eerste en laatste bezoekdatum in 2023

zandhommel @ op rode ogentroost zandhommel @ op gewone smeerwortel.
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Relatieve vroegbloeiers zoals blauw katten-
kruid en rotsooievaarsbek (foto 19) lijken
bij de zandhommel vooral in trek als in de
directe omgeving bloeiende wilde planten als
b.v. gewone smeerwortel en witte dovenetel
minder aanwezig zijn of maar matig in bloei
staan. Bovendien worden verschillende van
deze planten, zoals de lavendel en vrouwen-
mantel, ook gebruikt als schuilplaats in het
vroege voorjaar. Op mooie dagen heb ik al
diverse keren daar hommels onder vandaan
zien komen, waaronder de moshommel. Niet
kunnen vaststellen of de planten als over-
winteringsplaats worden gebruikt.

Op basis van zichtwaarnemingen heb ik
geprobeerd te bepalen welke planten van
belang zijn voor het stuifmeel. Die waarne-
mingen zijn gebaseerd op de kleur van de
stuifmeelklompjes aan de poten tijdens het
bezoek aan de betreffende bloem. De kleur
van het stuifmeel op de achterpoten kan
behoorlijk verschillen, van wittig (b.v. witte
dovenetel), gelig (gele lis), bruinig (klavers)
tot paarsig (slangenkruid).

Op basis van de combinatie: bezochte bloem,
‘afvegen’ van de achterpoten, gevulde korfjes
op de achterpoten, de kleur ervan en vergelij-
kingen op foto’s, werd op de volgende (wilde)
bloemen door de zandhommel stuifmeel ver-
zameld: witte dovenetel, gewone smeerwor-
tel, gele lis, witte en rode klaver, wikke spec.,
slangenkruid, rode ogentroost, watermunt en
gewone brunel. Tijdens het onderzoek wer-
den op deze bloemen geen mannetjes aange-
troffen, wat mij niet eerder was opgevallen.
Opmerkelijk, zeker als ik bij een heidehom-
melonderzoek zie dat werksters en mannetjes
dikwijls dezelfde voedselplanten bezoeken.

De lijst is een momentopname, maar zegt
weinig over de bloemkeuze decennia terug
toen de zandhommel nog in grote delen van
Nederland voorkwam. Waren rode en witte
klaver toen ook even belangrijk of waren er
andere bloemen die een soortgelijke rol speel-
den? Gold dat voor iedere streek in ons land?
Of, met een andere invalshoek, als de natuur
weer volop kansen krijgt, welke bloemsoorten
kunnen dan ook een rol van betekenis spelen?

Foto boven: zandhommel 3 op late guldenroede (behorende bij ringdiagram op pagina 27).
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Foto rechts: zandhommel @ op vogelwikke.






Verloop van de bloeiende bloemen

Tijdens de zoektochten was het vooral een
kwestie van kennis hebben van welke plan-
ten staan op welke moment in bloei en waar
zijn ze in het onderzoeksgebied te vinden.
Sommige planten staan betrekkelijk kort
in bloei zoals de gele lis, maar zijn ook van
belang voor de eerste zandhommels (foto
16). Die gele lissen tref je in het onderzoeks-
gebied b.v. niet op de plaatsen waar rode en
witte klaver later tot bloei komen, of waar
de verschillende distelsoorten groeien en
bloeien. Bovendien staan ze ook niet gelijk in
bloei. Dan zijn er planten die na een maai-
beurt weer tot bloei komen, zoals de gewone
smeerwortel of planten die je over het gehele
seizoen bloeiend kan aantreffen zoals de
witte dovenetel. Met die wetenschap en ken-
nis is het gebied bijna continu doorkruist.
Tot medio juni was dat goed te combineren
met mijn regelmatige rondes door het gebied
voor de weidevogelinventarisaties, die veel
extra informatie gaven over de ontwikkeling
van de bloemen in de weilanden en kades.

Foto 16: zandhommel Q op gele lis
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In tabel 2 een overzicht van alle door de
zandhommels bezochte bloemen, inclusief
de eerste en laatste datum dat ik de soort
erop aantrof. Eén uitzondering is de gewone
smeerwortel waar ik op 31-10-2023 een late
zandhommel koningin op aantrof. Hetopmer-
kelijke is dat ondanks dat er tussen 07-06 en
31-10 volop bloeiende gewone smeerwortels
waren, er geen zandhommels op werden
aangetroffen, alleen akkerhommels. Pieken
bepaalde planten met nectar en/of stuifmeel
in een seizoen? Een gevoel wat ik ook had
bij de witte klaver, want ondanks dat volgens
de tabel de klavers tot 07-09 werden bezocht
lag de piek in juni en juli en werden de bloe-
men na eind juli maar zelden bezocht. Of is
het een kwestie van telkens kiezen en ver-
anderen naar de bloemsoort die het meeste
opbrengt? Voorbeeld: 7 juni is de ‘einddatum’
dat de zandhommel op gewone smeerwortel
werd gezien, toen kwamen de witte en rode
klavers in bloei en weer later lijkt er een ver-
loop van de klavers naar de rode ogentroost.
Voor de vrouwtjes die vanaf eind
juli en augustus vliegen is naast
rode ogentroost ook watermunt
van belang, die dan met omvang-
rijke velden op de natte stukken in
bloei staan.

Wat de rode en witte klaver betreft
heb ik geen statistieken welke van
de twee wel of niet een belangrij-
kere rol speelt in de totale voedsel-
voorziening. Wat daarbij speelt is
dat op de plekken waar het groeit,
meestal één van de twee domi-
neert of zelfs afwezig is. Er waren
locaties met uitsluitend witte of
rode klaver, die allebei goed wer-
den bezocht, de witte misschien
nog wel beter. Op plaatsen waar
beiden groeien lijkt rode klaver de
voorkeur te hebben, maar is dan
de vraag: levert rood meer op of is
wit al over de top? Rood staat in
publicaties hoog aangeschreven,
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wat naar ik vermoed te maken heeft met de
teelt voor veevoer, een hoger opgaande groei-
wijze kent en daarmee meer massa oplevert
en zodoende vroeger meer werd verbouwd.
Trouwens op percelen waar nu klaver wordt
verbouwd is het ook altijd rood.

De gecombineerde kennis van het voorkomen
van de planten, de bloeimomenten en van het
onderzoeksgebied geeft mogelijkheden voor

een gefaseerd of zelfs een maatwerk maaibe-
heer. Dit maatwerkmaaien speelt ook voor de
weidevogels, waar slachtoffers zouden vallen
als direct vanaf 15 juni zou worden gemaaid.
Namens NM heb ik direct contact met de
boeren voor de maaimomenten. lets waar de
laatste twee jaren ook het voorkomen van de
hommels en insecten in wordt betrokken.

Zandhommelwaarnemingen op bloemen met eerste en laatste waarneemdatum in 2023
Lamium album Witte dovenetel 25-4 22-8
Symphytum officinale Gewone Smeerwortel ¢ 7-5 7-6
Glechoma hederacea Hondsdraf 13-5 13-5
Phacelia Phacelia 30-5 15-8
Geranium macrorrhizum (cultivar) Rotsooievaarsbek 31-5 31-5
Geranium robertianum Robertskruid 1-6 1-6
Iris pseudacorus Gele Lis 3-6 6-6
Rhinanthus minor Kleine ratelaar 3-6 6-6
Nepeta racemosa (cultivar) Blauw Kattenkruid 7-6 7-6
Trifolium spec Witte en Rode Klaver 7-6 7-9
Vicia spec Wikke spec 7-6 26-7
Carduus crispus Kruldistel 8-6 8-8
Cirsium vulgare Speerdistel 13-6 9-8
Rubus spec Braam spec 15-6 23-6
Echium vulgare Slangenkruid 20-6 20-6
Lavandula angustifolia (cultivar) Echte lavendel 20-6 20-7
Malva sylvestris Groot Kaasjeskruid 20-6 14-7
Lotus spec Rolklaver spec 23-6 11-7
Cirsium arvense Akkerdistel 27-6 23-9
Odontites vernus Rode ogentroost 27-6 17-8
Prunella vulgaris Gewone Brunel 27-6 19-7
Dipsacus fullonum Grote Kaardenbol 12-7 25-7
Senecio jacobaea Jakobskruiskruid 13-7 13-7
Althaea officinalis Heemst 18-7 18-7
Arctium lappa Grote Klit 18-7 20-7
Convolvulus sepium Haagwinde 18-7 29-7
Sonchus arvensis Akkermelkdistel 18-7 2-9
Matricaria spec Kamille spec 20-7 20-7
Mentha aquatica Watermunt 25-7 31-8
Centaurea jacea Knoopkruid 28-7 7-9
Solidago gigantea Late Guldenroede 29-7 24-9
Centaurea cyanus Korenbloem 15-8 15-8
Taraxacum officinale s.I. (incl. all sec.) | Paardenbloem 1-9 1-9

Tabel 2: alle door de zandhommel bezochte bloemsoorten met eerste en laatste bezoekdatum in 2023
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Aan de verzoeken om bepaalde percelen met
b.v. rode ogentroost, of stroken met kruldis-
tels en speerdistel te laten staan wordt na uit-
leg volop meegewerkt. Betreffende informa-
tie wordt ook door NM hergebruikt voor een
meer gefaseerd maaibeheer van de gebieden.
Dit mede na het uitbrengen van het rapport
‘Zandhommelzuidas project” EIS 2022-22, de
daaraan gekoppelde presentaties bij NM en
de contacten van NM met het EIS.

Het verloop in keuze door de zandhommel
van de ene naar de andere bloeiende plant
onderstreept dat gedurende het gehele hom-
melseizoen voldoende bloeiende bloemen
beschikbaar moeten zijn. In de piekmaanden
juni en juli (tabel 3), waarin vanaf half juni

dikwijls grootschalig het maaien wordt inge-
zet, is een gericht maaibeheer van bijzonder
groot belang, omdat anders voedseltekorten
optreden voor zowel het broed in de nesten
alsook voor volwassen hommels. Vooral de
belangrijkste leveranciers van nectar en/of
stuifmeel zoals de klaver- en distelsoorten
(ringdiagram 1) zijn veelal ‘slachtoffer’ als er
geen insecten gericht maaiwerk plaatsvindkt.
Naast de medewerking van NM en de pach-
ters is er ook volop medewerking van CCHW,
HWL, SBB, WsHD en verschillende boeren.
Bij bijna alle partijen heb ik presentaties
mogen geven en afspraken kunnen maken
over een gericht maaibeheer.

foto 19: zandhommel @ op rotsooievaarsbek (cultivar)
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Verschil bezochte bloemen tussen man en vrouw zandhommel

In de afgelopen jaren raakte ik ook steeds
nieuwsgieriger naar de overeenkomsten of
verschillen tussen vrouwelijke en manne-
lijke zandhommels met betrekking tot de
bloemen die ze bezochten. Vooral omdat in
de literatuur regelmatig het belang van dis-
tels voor mannetjes wordt aangehaald. Iets
wat me bezighield, omdat ik vooral vrouw-
tjes op distels zag, maar bijna altijd zonder
stuifmeel op de poten. Tegenovergesteld is
als de vrouwtjes op b.v. rode en witte klaver
en andere stuifmeelleveranciers foerageren,
dan hebben ze bijna altijd gevulde korfjes
met stuifmeel/nectar. Voor mij staat vast dat
op de distelsoorten geen stuifmeel wordt ver-
zameld, maar wat is de reden dat bijna alle
vrouwtjes geen stuifmeel op de poten heb-
ben? Hebben ze even daarvoor hun nest ver-
laten, vervolgens nectar tanken om daarna
op zoek te gaan naar stuifmeelplanten?

Foto 17: zandhommel ¢ op kruldistel

Wat leveren die waarnemingen nog meer op?
De drie distelsoorten, akker-, krul- en speerdis-
tel, werden in 2023 met 209 (36,5%) waarnemin-
gen van de 573 in totaliteit erg goed bezocht.
Wat hierbij in het oog springt is de verhouding
tussen vrouwelijke (69,8%) en mannelijke (14,8%)
exemplaren. Bij 15,8% kon het geslacht niet wor-
den vastgesteld, vanwege het direct wegvliegen
of te grote afstand.

De distelsoorten zijn blijkbaar van groot belang
om de eigen energie voor zowel man als vrouw
op niveau te houden. Een groot aantal bloem-
soorten wordt alleen door vrouwelijke exem-
plaren bezocht (groen gearceerd in tabel 5). Wat
waarschijnlijk enerzijds met het bloeimoment
te maken heeft op momenten dat er uitsluitend
vrouwtjes vliegen en anderzijds dat de mannen
de stuifmeelplanten blijkbaar voor de nectar
niet interessant genoeg vinden. Voorbeelden
hiervan zijn rode en witte klaver, wikke soor-
ten, gewone smeerwortel, rode ogentroost en
witte dovenetel, waar grote aantallen vrouwtjes
op foerageren maar geen enkele man. Of speelt
de tonglengte van de man hier een rol in? Helaas
heeft navraag en nazoeken naar de tonglengte
van een man zandhommel niet de gewenste
informatie opgeleverd. Tegenovergesteld is het
bij de late guldenroede, waar bijna uitsluitend
mannen op werden gezien (foto 18).

Ntis -/

Foto 18: zandhommel 33 op late guldenroede

De eerst bloeiende late guldenroedes waren
er in 2023 vanaf 29 juli (tabel 2), een moment
waarop het aantal vrouwelijke zandhommels al
sterk is teruggelopen (tabel 3) en waarschijnlijk
een reden is dat er maar 1 op de bloemsoort is
gezien. De piek van de vrouwtjes ligt in juni en
juli. 88,4% van alle waargenomen vrouwtjes in
2023 vloog in die twee maanden en is 62% van
alle getelde zandhommel in 2023.
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Zandhommel waarnemingen 2023 - geslacht per maand
mrt apr mei jun jul aug sep okt totaal
vrouw 1 1 18 187 170 24 2 1 404
man 3 32 30 28 93
onbekend 1 3 32 31 6 6 79
totaal 1 2 21 222 233 60 36 1 576

Tabel 3: zandhommel aantallen per maand, per geslacht, in 2023

Zandhommel waarnemingen 2021- 2023 - totalen per maand
mrt apr mei jun jul aug sep okt | totaal
2021 2 4 2 103 315 48 4 12 490
2022 1 3 52 257 142 28 10 - 493
2023 1 2 21 222 233 60 36 1 576
totaal 4 9 75 582 690 136 50 13 1559

Tabel 4: zandhommel totalen per maand in de jaren 2021-2023
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Zandhommel waarnemingen 2023 - uitgesplitst naar bloembezoek en geslacht

Plantnaam Aantal

Latijn Nederlands 2023 v m o

Althaea officinalis Heemst 3 2

Arctium lappa Grote Klit 3

Carduus crispus Kruldistel 113 88 9 16

Centaurea cyanus Korenbloem 1 1

Centaurea jacea Knoopkruid 5 2 2 1

Cirsium arvense Akkerdistel 24 11 8 5

Cirsium vulgare Speerdistel 72 46 14 12

Convolvulus sepium Haagwinde 2 1 1

Dipsacus fullonum Grote Kaardenbol 9 3 2

Echium vulgare Slangenkruid 3 3

Geranium macrorrhizum (cultivar) Rotsooievaarsbek 1 1

Geranium robertianum Robertskruid 1 1

Glechoma hederacea Hondsdraf 1 1

Hieracium spec Havikskruid spec -

Iris pseudacorus Gele Lis 6 5 1

Lamium album Witte dovenetel 6 6

Lavandula angustifolia (cultivar) Echte lavendel 6 4 2

Lotus spec Rolklaver spec 3 1 2

Lythrum salicaria Grote kattenstaart -

Malva sylvestris Groot Kaasjeskruid 10 5 3 2

Matricaria spec Kamille spec 1 1

Melilotus albus Witte honingklaver -

Mentha aquatica Watermunt 14 5 8 1

Muscari botryoides (cultivar) Blauwe druif -

Nepeta racemosa (cultivar) Blauw Kattenkruid 4 4

Odontites vernus Rode ogentroost 55 50 5

Phacelia Phacelia 3 2 1

Prunella vulgaris Gewone Brunel 7 6 1

Rhinanthus minor Kleine ratelaar 2 2

Rubus spec Braam spec 8 6 2

Senecio jacobaea Jakobskruiskruid 2 1 1

Solidago gigantea Late Guldenroede 43 1 38 4

Sonchus arvensis Akkermelkdistel 17 12 3 2

Symphytum officinale Gewone Smeerwortel e 21 20 1

Taraxacum officinale s.l. (incl. all sec.) |Paardenbloem 1 1

Trifolium spec Witte en Rode Klaver 115 104 11

Vicia spec Wikke spec 10 9 1

Totaal 572 403 93 76

geen bloembezoek 4 1 3

576 404 93 79

Tabel 5: alle door de zandhommel bezochte bloemsoorten uitgesplitst naar geslacht.
Arcering; groen: bloem alleen door vrouwen bezocht, rood: door vrouwen en mannen, blauw: vnl. mannen
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Andere hommelsoorten

Naast de zandhommel zijn alle andere voor-
komende hommels geregistreerd, inclusief
de zandhommel een totaal van 3866 hom-
mels in 2023. Uitgesplitst naar hommelsoort:
gewone koekoekshommel (Bombus cam-
pestris) 277 — tuinhommel (B. Hortorum) 99
- boomhommel (B. Hypnorum) 59 - veen-
hommel (B. jonellus) 1 - steenhommel (B.
lapidarius) 436 - veldhommel (B. lucorum)
2 — moshommel (B. muscorum) 476 — akker-
hommel (B. pascuorum) 1413 — weidehommel
(B. pratorum) 62 — grashommel 3 (B. rudera-
rius) — aardhommel complex (B. terristris/
lucorum/magnus/cryptarum) 562

Foto 20 - boven: grashommel
Foto 21 - rechtsboven: moshommel
Foto 22 - rechtsonder: akkerhommel
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De akkerhommel (foto 22) is de meest tal-
rijke hommelsoort in het onderzoeksgebied
en wordt bijna in ieder type habitat aange-
troffen. De zoektochten naar de grashommel
(foto 20) zijn beloond met 3 exemplaren. De
moshommel (foto 21) is met 476 waarnemin-
gen zeer goed aanwezig en wordt gemiddeld
genomen iets verder, op andere plaatsen en
andere bloemen aangetroffen dan de zand-
hommel. Helaas in tegenstelling tot voor-
gaande jaren in 2023 geen veenhommel. De
zoektochten in de afgelopen jaren naar een
rode koekoekshommel zijn tot nu toe nog
tevergeefs geweest.







Beheer en samenwerking

Het onderzoeksgebied beslaat natuurgebie-
den, akkers, dijken en wegbermen en vraagt
een nauwe afstemming en samenwerking met
de eigenaren. Bij de natuurgebieden zijn dat
Natuurmonumenten en de Provincie Zuid-
Holland, voor de dijken en wegbermen het water-
schap Hollandse Delta en het Hoekschewaards
Landschap en voor de akkers de boeren en
CCHW. Met allen is in een reeks van jaren een
goede interactie opgebouwd, niet puur voor het
verkrijgen van toestemming, maar vooral om
elkaar van informatie te voorzien die bijdraagt
aan dit en andere onderzoeken, bijdraagt aan
de bescherming van de betreffende soort(en) en
bijdraagt aan de inpasbaarheid van eventuele
beheeraanpassingen van de locaties.

Veel van het oorspronkelijke beheer was inge-
steld op planten en vogels, waar de insecten-
groep in het geheel niet in zicht was. Nu sinds
enkele jaren de media uitvoerig over de desas-
treuze teruggang van de insecten heeft bericht
is er volop medewerking om aan verbetering
van de biodiversiteit te willen meewerken. Hier
gaat het buiten de theoretische kennis vooral
om veldkennis ‘waar zit wat”. Op basis van de
aangedragen informatie over locaties en de aan-
wezige insecten zijn alle partijen bereid om mee
te willen werken.

Voorbeelden hiervan zijn een aangepast maai-
beheer en begrazing in de gebieden van NM en
de PZH, maatwerkbeheer van dijken en weg-
bermen door het WsHD en nog meer gefaseerd
en maatwerk maaien door de boeren. Vanuit
NM heb ik daarbij als vrijwilliger dikwijls
direct contact met de boeren en aannemers voor
de momenten en locaties, maar ook over het
waarom en wat levert het op. Het waarom en de
resultaten zijn de stimulans voor alle partijen.

Regelmatig wordt de vraag gesteld “aan welke
andere vrijwilliger ga je jouw kennis overbren-
gen?”. Natuurlijk is dat van belang, maar nog
meer van belang is dat alle hierboven genoemde
partijen de ervaringen en afspraken overnemen
en uitbreiden over alle andere terreinen, dij-
ken, wegbermen, enz.. Een uitdaging, maar het
lijkt goed op gang te komen. De aandacht in de
media over de zorgwekkende toestand van de
insectenwereld draagt hieraan bij.
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Bedreigingen en kansen

Kansen zijn er voldoende voor de zandhom-
mel getuige de ervaringen met de soort in de
onderzoeksgebieden. De oplossing is even
simpel als moeilijk. Bij alle veranderingen
die in onderzoeksgebieden hebben plaatsge-
vonden kreeg de natuur meer vrijheid, in de
vorm dat veel bloemen die van groot belang
zijn voor de zandhommel, voor nectar en
stuifmeel, de figuurlijke en letterlijke ruimte
kregen om te groeien en bloeien. Voordat de
lokale infrastructurele en maaibeheer ver-
anderingen plaatsvonden kregen planten als
distels, gewone smeerwortel, witte dovene-
tel, witte en rode klaver en rode ogentroost
amper een kans om op te groeien, laat staan
om te bloeien. Wat veelal een gevolg was van
monotoon traditioneel beheer van dijken,
graslanden en natuurterreinen en de inten-
sivering van de landbouw. Nu deze planten
op de onderzochte locaties die kans wel krij-
gen en daaraan door alle bij het dankwoord
genoemde partijen wordt meegewerkt grij-
pen de hommels en in bijzonder de zandhom-
mel en moshommel hun kans en laatstelijk
zelfs de grashommel. Dit komt overeen met
de veranderingen die ook in de andere nog
resterende leefgebieden (Beninger Slikken,
Tiengemeten en de Biesbosch) van de zand-
hommel in Nederland in de laatste twee
decennia hebben plaatsgevonden.

De complexiteit en daarmee de bedreiging, is
dat voor de zandhommel een 100-en hecta-
res groot leefgebied nodig is, waar de soort
beschikbaarheid heeft over voedsel om zich
voort te bewegen en de nakomelingen groot
te brengen. Binnen de genoemde gebieden
lijkt dat in ruime mate aanwezig, inclusief de
gelegenheid om nesten te maken en te over-
winteren.

Deze combi van een groot leefgebied, met het
vrijelijk groeien en bloeien van de belangrijk-
ste voedselplanten voor de zandhommel, met
her en der onverstoorde vegetatie en over-
hoekjes lijkt buiten de leefgebieden schier
onmogelijk. Iets was als een grote bedreiging
kan worden gezien voor het voortbestaan
van de soort in Nederland. Momenteel wordt
via het NPLG (Nationaal Programma



Landelijk Gebied), met de provincie Zuid-
Holland, onderzocht hoe met de aanbevelin-
gen in het EIS-rapport ‘Zandhommelzuidas’
een levensvatbare verbinding tussen de
Spuimond en de Biesbosch langs de zuid-
oever van de Hoeksche Waard kan worden
gemaakt.

Conclusie en aanbeveling

Met het doorkruisen van het leefgebied en
het daarmee aantreffen van de zandhommel
op tal van plaatsen, lijkt de zandhommel een
groot leefgebied nodig te hebben, een gebied
ter grootte van honderden (400>) hectares
aaneengesloten oppervlakte, wat aansluit op
bevindingen in andere rapporten en overeen-
komt met de omvang van de nog resterende
leefgebieden van de zandhommel.

De gewenste grote omvang van het gebied
moet namelijk voldoende evenwicht bieden in
verstoorde en onverstoorde vegetatie, om te
kunnen foerageren, nestelen en overwinteren.
Hoogteverschillen met de zomerkades, rie-
theuvels en dijken en geleidelijke overgangen
van nat en droog lijken een positieve bijdrage
te leveren in het aanbod van een gewenste
variatie aan bloemsoorten, die gedurende het
gehele hommelseizoen nectar en stuifmeel
bieden om te kunnen vliegen en het nageslacht
te voeden. Een breuk in die voedselketen kan
desastreuze gevolgen hebben.

Bloemkeuze van de zandhommel

Het maaibeheer moet breder worden getrok-
ken, niet langer geént op planten en vogels,
maar de insectenwereld moet ook hierin

worden betrokken. Goede lokale kennis van
terrein en flora is vereist om tezamen met de
eigenaren en/of pachters een gericht maaibe-
heer overeen te komen.

Het zal een buitengewone inspanning worden
om dit buiten de ‘last resorts” van de zand-
hommel te bereiken, een omslag naar een
natuur inclusieve landbouw is daarbij nodig.
Althans voor het verwezenlijken van een
‘Zandhommelzuidas’ langs de zuidoever van
de Hoeksche Waard, tussen de Spuimonding
en de Biesbosch. De lintvormige buitendijkse
natuurgebieden langs de zuidoever van de
Hoeksche Waard zijn onvoldoende om in een
gezond leefgebied voor de zandhommel te
voorzien, daar zijn ook de waterkerende dij-
ken, aangrenzende wegbermen, slootkanten
en akkers ook bij nodig. Hopelijk gaat het (N)
PLG van de provincie Zuid-Holland daar een
doorbraak in leveren.
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